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Month 

 
Topic 

 
Teaching method 

Learning outcome  
Art integration 

April  स्वर ‘अ’- ‘इ’ अध्यापिका छात्रों कर 'अ' से 'इ' के अक्षर 

पसखाने के पिए फै्लशकार्ड, पित् वािे 

कार्ड, ट्र ेपसोंग और गीत-कपवता का उियरग 

करेंगी। यह पशक्षण पवपि छात्रों कर अक्षररों 

कर याद रखने और पिखने में मदद करेगी। 

छात्रों की प्रगपत का मूल्ाोंकन भी पकया 

जाएगा। 

स्वर 'अ' से 'इ' तक के अक्षररों कर पसखाने 

के बाद, छात्रों कर इन अक्षररों कर 

िहिानने, िढ़ने और पिखने में सक्षम 

हरना िापहए। इससे उनकी अक्षर िहिान 

क्षमता में सुिार हरगा और उन्हें िढ़ने में 

मदद पमिेगी। छात् इन अक्षररों कर शब्रों 

में भी िहिान सकें गे। 

"स्वररों का रोंगारोंग दुपनया" 

 

छरट्ा अ से िेकर बडी ई तक के स्वररों के पित्रों में रोंग 

भरर और उन्हें अिनी िुस्तिका में पििकाओ। इस 

गपतपवपि से छात्रों कर स्वररों की िहिान करने और रोंगरों 

के साथ खेिने का अवसर पमिेगा। इससे उनकी 

रिनात्मकता और सृजनात्मकता का पवकास हरगा। छात्रों 

कर अिनी िुस्तिका में स्वररों के पित्रों कर सुोंदर और रोंगीन 

बनाने का प्रयास करना हरगा। 

May स्वर ‘ई’ - ‘ऐ’  अध्यापिका छात्रों कर स्वर 'ई' से 'ऐ' तक के 

अक्षररों कर पसखाने के पिए फै्लशकार्ड, पित् 

वािे कार्ड, ट्र ेपसोंग और गीत-कपवता का 

उियरग करेंगी। इन अक्षररों के साथ कहापनयााँ 

बनाकर छात्रों कर इन्हें िढ़ने और पिखने का 

अभ्यास कराएों गी। इससे छात्रों कर अक्षररों कर 

याद रखने में मदद पमिेगी। 

स्वर 'ई' से 'ऐ' तक के अक्षररों कर पसखाने के 

बाद, छात्रों कर इन अक्षररों कर िहिानने, 

िढ़ने और पिखने में सक्षम हरना िापहए। 

इससे उनकी अक्षर िहिान क्षमता में सुिार 

हरगा और उन्हें िढ़ने में मदद पमिेगी। छात् 

इन अक्षररों कर शब्रों में भी िहिान सकें गे। 

गपतपवपि का नाम: पहोंदी अक्षररों की िहिान 

गपतपवपि के िरण: 

१. अध्यापिका पहोंदी अक्षररों के फै्लश कार्डडस का उियरग 

करेगी। 

२. छात्रों कर अक्षररों की िहिान करने के पिए कहा 

जाएगा। 

३. अध्यापिका अक्षररों के नाम और उनके उच्चारण कर 

बताएगी। 

४. छात्रों कर अक्षररों कर िहिानने और उनके नाम पिखने 

के पिए प्ररत्सापहत पकया जाएगा। 

 

यह गपतपवपि एिकेजी छात्रों के पिए पहोंदी अक्षररों की 

िहिान और अक्षर ज्ञान में सुिार करने में मददगार 

हरगी। 

     

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
July 

स्वर ‘ओ’ - 'अ:’ अध्यापिका छात्रों कर स्वर 'ओ' से 'अ:' तक 

के अक्षररों कर पसखाने के पिए फै्लशकार्ड, 

पित् वािे कार्ड, ट्र ेपसोंग और गीत-कपवता का 

उियरग करेंगी। इन अक्षररों के साथ 

कहापनयााँ बनाकर छात्रों कर िढ़ने और 

पिखने का अभ्यास कराएों गी। इससे छात्रों 

कर अक्षररों कर याद रखने में मदद पमिेगी 

और उनकी िेखन क्षमता में सुिार हरगा। 

स्वर 'ओ' से 'अ:' तक के अक्षररों कर 

पसखाने के बाद, छात्रों कर इन अक्षररों कर 

िहिानने, िढ़ने और पिखने में सक्षम 

हरना िापहए। इससे उनकी अक्षर िहिान 

क्षमता में सुिार हरगा और उन्हें िढ़ने में 

मदद पमिेगी। छात् इन अक्षररों कर शब्रों 

में भी िहिान सकें गे। 

"सैंर् ट्र ेपसोंग गपतपवपि" 

 

स्वर सैंर् ट्र ेपसोंग गपतपवपि में, छात्रों कर रेती िर स्वररों का 

पनशान बनाने के पिए कहा जाएगा। गपतपवपि के दौरान, 

छात्रों कर छरट्ा ओ से िेकर अ: तक के स्वररों का पनशान 

बनाना हरगा। उन्हें रेती िर स्वररों का पनशान बनाने के 

बाद, स्वररों का नाम भी बताना हरगा। यह गपतपवपि स्वररों 

की िहिान करने, हाथ की स्तथथरता और सृजनात्मकता 

कर बढ़ावा देने में मदद करेगी, साथ ही िेखन कौशि में 

भी सुिार करेगी। 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
August 

व्योंजन ‘क’ - ‘ड’ अध्यापिका एिकेजी छात्रों कर व्योंजन 'क' से 

'ड' तक के अक्षररों कर िहिानने, िढ़ने और 

पिखने का अभ्यास कराएों गी। फै्लशकार्ड, 

पित् वािे कार्ड और ट्र ेपसोंग का उियरग 

करके छात्रों कर अक्षररों कर याद रखने में 

मदद पमिेगी। 

व्योंजन 'क' से 'ड' तक के अक्षररों कर 

पसखाने के बाद, छात्रों कर इन अक्षररों कर 

िहिानने, िढ़ने और पिखने में सक्षम हरना 

िापहए। इससे उनकी अक्षर िहिान क्षमता 

में सुिार हरगा और उन्हें िढ़ने में मदद 

पमिेगी। छात् इन अक्षररों कर शब्रों में भी 

िहिान सकें गे। 

                           "पकिकारी का खजाना" 

 

इस गपतपवपि में, छात्रों कर क से ड तक के अक्षररों से 

शुरू हरने वािे शब्रों के नाम िेने हरोंगे। जैसे पक क - 

केिा, ख - स्तखिौना, ग - गेंद, घ - घरडा, ड - र्र म। 

पशक्षक इन शब्रों के साथ पित् या विुएाँ  पदखाकर बच्चरों 

से िूछते हैं पक वे कौन से अक्षर से शुरू हरते हैं। इससे 

बच्चरों कर अक्षररों की िहिान करने में मदद पमिती है। 

 

 
Month 

 
Topic 

 
Teaching method 

Learning 
outcome 

 
Art inetgration 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
September 

व्योंजन ‘ि’ - 

'ञ’ 

अध्यापिका छात्रों कर व्योंजन 'ि' से 

'ञ' तक के अक्षररों कर िहिानने, 

िढ़ने और पिखने का अभ्यास 

कराएों गी। फै्लशकार्ड, पित् वािे 

कार्ड और ट्र ेपसोंग का उियरग 

करके छात्रों कर अक्षररों कर याद 

रखने में मदद पमिेगी। इससे छात्रों 

की अक्षर िहिान क्षमता में सुिार 

हरगा और उन्हें िढ़ने में मदद 

पमिेगी। 

व्योंजन 'ि' से 'ञ' तक के अक्षररों 

कर पसखाने के बाद, छात्रों कर 

इन अक्षररों कर िहिानने, िढ़ने 

और पिखने में सक्षम हरना 

िापहए। इससे उनकी अक्षर 

िहिान क्षमता में सुिार हरगा 

और उन्हें िढ़ने में मदद 

पमिेगी। छात् इन अक्षररों कर 

शब्रों में भी िहिान सकें गे। 

                            "अक्षररों का पित् मेि" 

 

इस गपतपवपि में, छात्रों कर समूह में बााँट्कर छ से ञ तक के अक्षररों के साथ 

पित्रों का मेि करना हरगा। प्रते्यक समूह कर एक अक्षर और एक पित् पदया 

जाएगा। छात् उस अक्षर से शुरू हरने वािे शब् का पित् बनाएों गे और समूह 

में पदखाएों गे। जैसे पक छ - छत, ज - जानवर। इससे अक्षररों की िहिान और 

ट्ीम वकड  में मदद पमिेगी। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

October 

व्योंजन ‘ट्’ - 

'ण’ 

अध्यापिका छात्रों कर व्योंजन 'ट्' से 

'ण' तक के अक्षररों कर िहिानने, 

िढ़ने और पिखने का अभ्यास 

कराएों गी। फै्लशकार्ड, पित् वािे 

कार्ड और ट्र ेपसोंग का उियरग करके 

छात्रों कर अक्षररों कर याद रखने में 

मदद पमिेगी। इससे छात्रों की 

अक्षर िहिान क्षमता में सुिार हरगा 

और उन्हें िढ़ने में मदद पमिेगी। 

व्योंजन 'ट्' से 'ण' तक के 

अक्षररों कर पसखाने के 

बाद, छात्रों कर इन 

अक्षररों कर िहिानने, 

िढ़ने और पिखने में 

सक्षम हरना िापहए। 

इससे उनकी अक्षर 

िहिान क्षमता में सुिार 

हरगा और उन्हें िढ़ने में 

मदद पमिेगी। छात् इन 

अक्षररों कर शब्रों में भी 

िहिान सकें गे। 

                            "अक्षररों का अपभनय" 

इस गपतपवपि में, बच्चरों कर ट् से ण तक के अक्षररों के साथ अपभनय करना 

हरगा। पशक्षक बच्चरों कर अक्षररों के कार्ड देंगे और उन्हें उस अक्षर से शुरू हरने 

वािे शब् का अपभनय करना हरगा। जैसे पक ट् - ट्माट्र कर िकडने का 

अपभनय, ठ - ठेिे कर िक्का देने का अपभनय। 

यह गपतपवपि बच्चरों कर अक्षररों की िहिान करने में मदद करेगी और उनकी 

रिनात्मकता कर बढ़ावा देगी। 



November 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

व्योंजन ‘त’ 

- ‘न’ 

 

अध्यापिका छात्रों कर व्योंजन 'त' से 

'न' तक के अक्षररों कर िहिानने, 

िढ़ने और पिखने का अभ्यास 

कराएों गी। फै्लशकार्ड, पित् वािे 

कार्ड और ट्र ेपसोंग का उियरग करके 

छात्रों कर अक्षररों कर याद रखने में 

मदद पमिेगी। इससे छात्रों की 

अक्षर िहिान क्षमता में सुिार हरगा 

और उन्हें िढ़ने में मदद पमिेगी। 

व्योंजन 'त' से 'न' तक के अक्षररों 

कर पसखाने के बाद, छात्रों कर 

इन अक्षररों कर िहिानने, िढ़ने 

और पिखने में सक्षम हरना 

िापहए। इससे उनकी अक्षर 

िहिान क्षमता में सुिार हरगा 

और उन्हें िढ़ने में मदद पमिेगी। 

छात् इन अक्षररों कर शब्रों में भी 

िहिान सकें गे। 

                                "अक्षररों की िहिान" 

"अक्षररों की िहिान" गपतपवपि में, अध्यापिका बच्चरों कर त से न तक के अक्षररों 

से सोंबोंपित पित् पदखाएों गी। बचे्च उस पित् का नाम बताएों गे, जैसे पक तरता, 

नाव आपद।इसके अिावा, बचे्च उस पित् का अथड भी बताएों गे, जैसे पक तरता 

एक िक्षी है, नाव एक जियान है। इससे बच्चरों कर शब्रों के अथड समझने में 

मदद पमिेगी। 

अोंत में, बचे्च उस पित् से सोंबोंपित शारीररक गपतपवपि करें गे, जैसे पक तरते की 

तरह उडने की गपतपवपि करना, नाव की तरह ििने की गपतपवपि करना। 

इससे बच्चरों की शारीररक गपतपवपि और रिनात्मकता बढे़गी। 

 

 
Month 
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Teaching method 

Learning 
outcome 

 
Art integration 

December व्योंजन ‘ ष’ - ‘ज्ञ’ अध्यापिका छात्रों कर 

व्योंजन 'ष' से 'ज्ञ' तक के 

अक्षररों कर पसखाने के 

पिए फै्लशकार्ड, पित् 

वािे कार्ड और ट्र ेपसोंग 

का उियरग करेंगी। 

इससे छात्रों कर अक्षररों 

कर िहिानने और 

पिखने में मदद पमिेगी। 

यह गपतपवपि छात्रों की 

अक्षर िहिान क्षमता कर 

बढ़ावा देगी। 

व्योंजन 'ष' से 'ज्ञ' तक के 

अक्षररों कर पसखाने के बाद, 

छात्रों कर इन अक्षररों कर 

िहिानने, िढ़ने और पिखने में 

सक्षम हरना िापहए। इससे 

उनकी अक्षर िहिान क्षमता में 

सुिार हरगा और उन्हें िढ़ने में 

मदद पमिेगी। 

गपतपवपि का नाम: पहोंदी अक्षररों की िहिान 

 

पवषय: पहोंदी (अक्षर ज्ञान) 

 

गपतपवपि के िरण: 

 

1. अध्यापिका पहोंदी अक्षररों के फै्लश कार्डडस का उियरग करेगी। 

2. छात्रों कर अक्षररों की िहिान करने के पिए कहा जाएगा। 

3. अध्यापिका अक्षररों के नाम और उनके उच्चारण कर बताएगी। 

4. छात्रों कर अक्षररों कर िहिानने और उनके नाम पिखने के पिए प्ररत्सापहत करे 
I 
 

यह गपतपवपि एिकेजी छात्रों के पिए पहोंदी अक्षररों की िहिान और अक्षर ज्ञान में 
सुिार करने में मददगार हरगी। 

    

JAN -FEB   RECAP  

 
  

  

 

 


